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A arte de repousar

— E —

o seu poder na constituigao mental
e moral dos trabalhadores

MA genti
penho

gratidio que em consciéncia lhea tributo e confesso, quis
que por expresso convite o Recreilo Artistico de Aveiro
me, associasse 4 homenagem que hoje presta aos anti-
gos presidentes das suas sucessivas direcgbes durante
trinta anos, que tantos sfio j4 o0s que esta casa conta
desde a sua feliz e bem pensada fundagio.

Assim me vejo neste momento recebido de portas a
dentro de uma agremiagdio de trabalhadores, aqui admi-
tido e chamado como seu irmdo, como se companheiro
das suas tarefas temha sido, e como se por éste favor
que me trouxe a sua presenga julgado seja digno de ser
seu companheiro.




N e

Honra-me o convite, na verdade. Nfio foi sem des-
vanecimento e conforto de minha velhice que o recebi;
e niio podendo em meu pensamento encontrar mereci-
mentos positivos que o suscitassem, terei de justificar
por outro modo, aos meus olhos e aos olhos daqueles
que teem a paciéneia de me escutar, a facilidade com
que vun a encorporar-me nesta consagracio, impruden-
tementé esqtrecendb' a mingua de virtudes, a abundin-
cia dos anos, e principalmente a fidelidade ao siléncio
e reclusio a que tenho votados os derradeiros dias da
minhia desbaratada vidas !

Ora, atendendo nos escripulos e no temor de errar
que me enlearam 08 pAassos 40 resolver encaminhar-me
para aqui, incerto da justica e razfio bastante com que

da vos ban oléncia me seria dado aproveitar, permiti
que Vv intefrog emente as mi-
: apramﬂo de
psf constrangi-

mentou, que agora me junto aqueles a quem por destino
ou voeagiio coube a sorte de serem trabalhadores, e a
sua condigfio serviram, enaltecendo a dignidade da sua
profiseio enquanto a propria dignidade de cada um en-
grandeciam também.

Pelo meu passado na vida piblica, por tradigtes de
familia e pelas minhas convicgDes em ‘matéria de ordem
social, repetidas vezes declaradas em toda a conjuntura
que me abriu ensejo ou me constitnin obrigagio de as
manifestar, atrevo-me a supdr que nem por vindo mais
proxima e imediatamente da burguesia proprietiria e
capitalista en me esqueci da burguesia industrial que




na minha familia a precedeu e me apartei de tal modo
dos  trabalhadores, tfio violentamente estrangulei as
afinidades que com o seu labor e o seu sentir e pensar
podesse ter, que seja onde for, haja de me julgar dis-
tante e estranho na sua casa, e por estranheza e dis-
tincia tenha de me suspeitar perdido onde o seu teto
me abrigar e a sua bondade me sorrir, como neste mo-
mento, .
Certo é que em trinta anos de vida publica, sujeito,
como andei, as suas paixdes e turba¢des que tdo amiu-
dadamente nos corrompem e cegam, ndo raro sofrendo
a pressfio de. interesses aparentemente antagénicos que
tenderiam a apartar dos trabalhadores a classe a que eu
pertencia, em tio dilatados e acidentados dias, nfio me
pesa de nem um sé instante haver desqualificado na
minha estima imti

lhadores e as sie

admirar e louvar a austeridade da sua faina e a robus-
tez com que a cumpriam, Até onde a minha mesquinha
actividlade de homem de letras mo facultava, foi com
absoluta simpatia e com o constante desvelo que na
exignidade das minhas fdrgas cabia, que contemplei e
considerei as suas aspiragdes e lhes consagrei os cuida-
dos e a afeigio que a minha debilidade alcancava.

- Porventura vim ao mundo trazendo no sangue essa
afeigdio. Foi uma heranca inalienivel, um sinal indelével,
que se me imprimiu na carne: ndo dependeria da minha
livre vontade aceitar ou repudiar o legado; era. um modo
de ser natural, imprescindivel. Os meus antepassados,
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até onde os conheco, foram de \geracio em geragho,
seguidamente, filhos da oficina. Na oficina e pelo seu
brago e pelo “trabalho das suas mios ganharam © pao,
e aqueceram o lar, e ambalaram o berco; e enquanto
assim eriavam a prole numerosa me adubariam de seme-
IThantes alentos o sangue e me preparariam e me insti-
lariam mas veias as tendénecias que haviam de lhes do-
minar todos os impulsos e tarde ou cedo haviam de
alvorogar e trazer i luz propensdes reconditas, acompa-
nhando-me em toda a extensfio da estrada da existén-
¢ia por que a fatalidade honvesse de me langar.

<0 bom filho i casa torna». E eu entrando hoje na
sasa do trabalhador, nfio serei hospede, apenas dos meus
errores regresso i casa dos meus avds, filho prédigo

do acaso do

que
trabalho € A intimidade dos trabalhadores, niio respi-
rasse en no recumar das suas fadigas um elixir de vida
precioso ¢ uma dedicacio salutar, e as minhas con-
viegdes, até onde o meu frouxo estudo as pode esclare-
cer, essas me bastariam para que ao trabalho e aos tra-
balhadores eu atribuisse no meu entendimento e no meu
coraclio aguela fé e aquele valor de accio individual e
social sobre todas benéfiea que dedicada e reverente-
mente Thes reconhego. Na minha crenga, desde que a
razio a cogitou, sempre apeteci dvidamente e tive por
feliz o dia em que se cumprisse o versiculo biblico que
quere que as espadas se convertam em charruas, Até
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mesmo. . em. momentos de deslealdade a propria profis-
sio, haverd em que sonhe a bem-aventuranga no dia que
converter em foicinhas de ceifar o piio dos homens e o
pasto. dos. rebanhos as penas de a¢o gue escrevemn os
livros dos mnossos viios enléves, e também as piginas
dos, nossos érros e das nossas ilnsdes, quando a ironia
se compraz em escarnecer a vii gléria dos homens e da
humanidade.

. Frequentei terras estranhas, nas quais usamos admi-
rar monumentos de altissima fama, obras maravilhosas
que o génio das nagdes e 0 génio dos eleitos concebe-
ram: e ergueram para a perdurabilidade dos séculos e
para o pasmo dos vindouros. Desde as eatedrais céle-
bres da Europa até ao resplendor dos dourados palicios
moscovitas em que g Oriente bizantino es e a sua

completamente que oulra maior lhes ndo prafermse,
nunea a minha surprésa e espanto tanto me turvou que
esquecesse e deixasse de anlepdr a ésses prodigios e
raridades um superior vestigio e mais sublimado altar
do génio humano, aqueles grosseiros socalcos que o al-
vido ferindo os seixos cortou e encastelou em nossos
montes, cimentando com o suor do rosto as pedras e
feeundando-as, convertendo em tronos de verdura os
despenhadeiros safaros da esterilidade, abastando de
piio e formosura a natureza e a grei, erguendo o trigo
onde cresciam  cardos, criando rosas onde medravam
sargas, e cobrindo magestosamente de florestas e es-
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maltando de pomos a nudez dos rochedos. Esses s#o
para a exaltagiio do meu peito 08 monumentos por exce-
léncia da divinizagfo dos homens, dos quais abengoado
seja, 0 mosgo povo, muitos, inumeraveis, nos crion e her-
dou: ésses alegram os olhos, confortam as chogas e por
igual sustentam os paldcios e revestem de beleza e fres-
cor os montes, Esses admirei e admiro e me despertam
frémitos religiosos, e me assoberbam e humilham: por-
que nfio € a arte ou o génio ou o poder e & heroiei-
dade de um homem que os fabrica e argamassa, por
semi-deus que ésse homem haja sido: sdo a obra cield-
pica e o testemunho palpitante da arte e do génio e do
esforco e heroicidade de geraghes inumeréveis, suceden-
do-se em séculos sem fim, em uma vertigem de labor e
gran a

a giqueza, o encanto

n e constituem a

e do minima a

grandeza singular de & Bldtto, aifta o mais no-

bre, que por snas obras nos deslumbre.

F esses monumentos foi o trabalho e s6 o trabalho
tenaz, persistente, anénimo e misterioso de legites igno-
radas que os desentranhou e 08 ostentou i nossa vene-
ragio. Sdo como a cristalizagio do que na alma humana
pode ‘haver de mais subido. Nio rasgaram campos, edi-
ficaram templos ao trabalho e ao amor. Deram i super-
ficie da terra uma segunda natureza, vestiram de ver-

amor,gamealhango de
e a d SH@

dura o que era tenebroso e desprenderam uma voz de
carinho dos siléncios velados e gélidos em que jaziam
em tumuito vidas mudas, até que 0 brago dos homens
humedecendo-as com o ecalor da sua dedicacfo as con-
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verteu a piedade e lhes ensinou os hinos triunfais em
due nos arrebatam.

De facto, se libertos de todo o prejuizo e conven-
¢do, afoitamente relembramos a histéria, acabaremos por
verificar, sem dissimula¢fio possivel, que o trabalho eco-
némico em todos os seus modos, a charrua, a enxada,
o tear, o martelo, a serra e a forja mais poderam na
civilizagdo e mais criaram de supremo e indestrutivel e
mais engrandeceram e nobilitaram © nosso corpo e a
nossa alma que o arrojo dos guerreiros e a auddeia dos
combates e as espadas dos césares e as congeminagdes
e as regras e imposicoes dos legisladores e dos tribu-
nais © de toda a arle de governar os homens,

Nio € de hoje nem passageiramente gue nesta reli-
gifio me iniciei; nio foi o baptismo

i
que a vossa
converten e b“]l
em lisonjas or

Professei nesta fé desde que a conseciéacia se me eman-
cipou e entrou na maioridade, e ndio houve tumulto do
mundo, adverso ou propicio ao prazer que ma turvasse,
nio houve deleite nem contrariedade gque me obrigasse
a renegi-la. Quando fui longe dagui em peregrinagiio
piedosa a aproximar-me do mais sublimado profeta do
meun tempo, Tolstoi, en nfio corria sémente a ouvir de
perto a voz de um artista incomparivel e de um cristio
ungido do Senhor. Nos meus olhos ia também, como
uma obsessiio, a imagem do apéstolo da terra, a sombra

insistente de alguém que por obedecer ao império de
uma voeagio suprema e por bem servir a Deus troedira
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a espada que empunhou valoroso pela foice do caiteim
que o curvava até ao chiio, e rasgira o manto palatmo
que lhe cobria os hombros e fugia da eorte que o glo-
rificava para no siléncio @rduo dos que revolvem a leiva
envergar a blusa do eavador e voluntiriamente se cons-
tituir servo da gleba, na sagrada comunhdo da terra.

E agora que vos expuz 08 motivos pelos quais me
afoitei a aceitar o vosso convite, agora é tempo de vos
falar por um breve momento do vosso feito e funda¢fio,
# ‘qual venho significar 0 meu preito assim como dque-
les que ilustraram e serviram devotadamente a vossa
eriagdio que Deus prolongue em amor e prosperidades.

Porventura me alonguei nestas explicacdes mera-
mente pessoais mais do que uma ampla toleriineia o

permiiria. Herdgpai-me pigmabusgi. Mas necessirio era
éste t 23U ad 4 salvaguarda
de i 1}0 t adns B assem a ousa-
dia.

E afinal talvez tudo' haja sido escusada demasia e
enrédo, talvez aconte¢a que a situagdo ¢ mais simples e
elara do0 que as minhas divagagdes a proposeram. ‘Bem
poderd ser que, se aqui fui chamado e aqui me encon-
tro, ¢ apenas em obediéncia 2 lei de que «nAo hd cora-
¢des enganadoss, e fol apenas o reconhecimento e a so-
leitnde da antiga e solida amizade que nos liga que a

todos nos moveu e juntow.



O maior dos oradores romanos queria que as magis-
traturas prevalecessem sébre as armas; que em nosso
conceito e na realidade das instituigdes e da vida social
0 poder civil fosse superior & forga militar; que o di-
reito e a lei mais podessem que a for,a. E a vontade e
ansiedade désse homem célebre prolongou-se até nossos
dias, constituindo uma das mais fundas aspiragdes das
sociedades, tido ardente que por seu amor se teem erguido
apaixonadas revolugdes.

Hoje, porém, alguma coisa haveri a acrescentar ao
preceito romano, Persiste, sem duvida, na sua integri-

mos que o
mas juntamen
impozeram, consideramos que a condigiio econdmica so-
breleve is magistraturas. Objecto inicial do nosso es-
forge, fim capital da organizac¢iio e govérno e disciplina
dos homens e das comunidades em que colaboram, a
condieﬁd econdmiea tornou-se declaradamente preponde-
rante em a8 nossas aspiracdes, e o agasalho e o pio e
a sua conquista, os meios por que se granjeiam e os
termos em que se distribuem prevalecem sobre a gloria
dos feitos de guerra e a vontade dos seus capities, e
minguaram e ensombram a solenidade dos mandadoes
das cdtedras dos magistrados.

Assim foi que o trabalho e 0s trabalhadores, prin-
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cipais autores da condi¢dio econdmica, tomaram nas so-
ciedades modernas o lugar proeminente que lhes atri-
buimos. E assim é também que reconhecidos principais
autores da ordem social, ¢ dos'seus bens e males, e das
suas alegrias e das snas angistias, trabalho e trabalha-
dores imediatamente se acharam tributados das graves
responsabilidades que em tempos de gervidio pertence-
ram aos seus senhores. A fatalidade e a justica de toda
a organiza @0 social ¢ em semelhantes conjunturas
inexordivel: nio hd direitos sem deveres, quanto mais
latos e positivos ‘sfio ‘0s direitos, mais exigentes e com-
plexos sio os deveres —deveres, note-se, que no caso
particular que agora considerimos, ndo sio aliendveis
sob qualquer pretexto, on sequer intermitentes. Esses
isg(uais os seus di-

peito que a si mesmo deve cOMOTNO TesP vito que deve
A familia, ao préxime, 4 na¢io e & humanidade, respeito
(ue é eonstante e persiste no trabalho como no repouso,
nas fadigas como nas folgas, deveres porventura mais
delieados e superiormente importantes nas folgas que
nas horas em que o trabalhador vive sob o jugo e cons-
trangimento da oficina. Porque sejam quais forem as
penas da oficina, demonstrado se acha pelo péso e evi-
déncia dos factos quotidianos que todos podemos obser-
var, que se a exaustdio pelo trabalho e suas multiplices
misérias tem cavado muita sepultura e inundado de 14-
grimas muitos lares frios e apagados 4 mingua de sali-
rio bastante, nflo menos nem menos tenebrosamente, a
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degradagdo eriada por. deios, tie abundados de estipén-
dios como destituidos de uma inteligente e recta arte
de os gastar tem povoeado os calabougos e tem infla-
mado  paixdies que rematanm em desgraga, e tem voeife-
rado as blasfemias de inumerdveis crimes que nos cor-
tam o peito e nos aniquilam de tristeza.

Pela intuigho déstes problemas, na sua solicitude
apreciando-lhes a importincia e logo tentando dar-lhes
solugiio suficiente, toi.que um punhado de rapazes, haue
adornados de Hopestos débelos m..

Artistico, uma cifga gala, se
apregoassem, . estinada ‘& f
sdcios  repouse condigno das suas fainas de trabalhado-
res. Seria, dentro e féra dos seus muros, promotor e
lugar de distrac¢io e desenfado, das tarefas do ganha-pio
dos da sua confraria; e entretanto assiduamente os reu-
nindo avigoraria a afeigio mitua dos que aproximava e
pelo, coméreio aturado das suas ideias e sentimentos
esclareceria as suas aspira¢bes comuns, encaminhando-
lhes em termos de justiga e eficicia o zélo do legitimo
engrandecimento da sua condigio social. Mas, sem em-
bargo, o sen fim principal, come o nome com que a
nova associacdo se baptisava confessadamente anunciava,
seria.promover e facultar por todos os meios ao sen al-
cance e dentro dos seus modestos recursos o honesto
2
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descanso “/de 'um reduzido grupo'de inm;gemmm-
Hiadoyheyt o sinegilsial mmi  ab aobisdibal, o0 b
LA & vitor longos anos < mais de quarenta — depois
do dia para mim-memordvel pelo’que significon na for-
magio do men pensamento; em que recebi nos escritos
de um homem powmiuitos titulos eminente, Stanley Je-
vons, a minha primeira ligio sobre o valor social dos
recreios populares. Novigo alvorogado em questes desta
patureza, mais bem provido de entusiasmos e ilusbes
que de conhecimento e reflexao, ainda quente do ardor
que nos exalla enquanto nos movemos a0 abrigo dos
claustros - da Universidade & na eferveseéneia vivificante
nos ' agitamos, @ llq.!ol niestre era para“mim, além de
: ' hara até entio

| de a0 profun-
miiltiplos “pro-

da’ ﬁqueza' material, Ha - uma riguesn espiritual que se
fabfica e eultiva'no recreio, tio essencial pard & sauade
fidied & mioral ‘dos Homens e para a sua felicidade como
a tiqueza 'que’se  Wmaksh nas oficinas’e nos ‘campos @
fos 'Alinieiit o'icorpo. E 'l por conseguinte, ama hi-
giens  das folgas' ‘e’ 'do'repouso queé mio & Hiefios impet
ativa’ fieft tigis®Pacil ‘qué a higiene do trabatho.

| Foi, wa verdadé, de iima rard eficicia ‘essa primeird
ligho "gtie "84 nieditacdo’ ¢ da”‘sabedoria dlhieia recebi
sobre a significicio dos recreios populdres, & ainda agora
que uiti ' feliz "seaso mé obriga a volver a alencao piira
tal dssunto, ‘que aliis munca Mmais ésqueci’e por'séu pro-
prio ‘péso’ se 'faz Tembrado, dinda’ agora se me aviva essa
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ligdo e a sinto senhora do meu espirito e guiando-o
nestas confusas divagacoes. il apl B

' Ndo. me envergonho, porém, da :gnorancia de que
essa ligho. me acordou. Nfio era 86 minha, era daquele
tempo e do seu natural atrage. Dex anos depois, na época
em que o Recreio Artistico de Aveiro se fundou, ainda
essa ignordneia encontraremos, desconfiada e seeptica
quanto a vantagens de instituigdes de reereio.

Ao tempo em que esta casa se fundou, os prejuizos,
tradigbes e hdbitos da constituiciio  econémica das socie-
dades eram  de' tal caracter que muitos homens isentos
e sinceros haveria que em seu pensar expresso ou ticito
considerassem desassisada senfio impertinanton eriagio
déste grémio, ¢
¢do' de’ humil

or' Thes” eopidr as pro-
pensdes e os gestos ‘@ fatitudes, reclamando e fazende
vingar direitos de ociosidades avantajadas e regalos opu:
lentos. "Parecer-lhes-ia  que a diligéficia’ do trabalhador
vinha disputar primazias i inéreia dos abastados por
heranga, e com é&stes queria competir no gdso dos seus
vicios, igualando-os, hombro a hombro, onde nio podesse
excedé-los. Porque a ésse tempo a grande maioria dos
homens ‘que de perto ou de longe cuidavam da sorte
dos trabalhadores, partia do principio de que o trabalho
tinha impreterivelmente 'de ser continuo, sémente cor-
tado de interrupgdes ‘estrictamente suficientes para as
refeictes e para dormir. Estabelecer e exercer o traba-
Tho féra déstes apertados e severos limites seria para a
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melhoringentidade dessa época suscitar a mingua da
riqueza das nagoes, maltrata-la e malbarata-la; junia-
mente provocando a desmoralizagiio do trabalhador, des-
viirado pela auséneia da disciplina que o morigerava,

‘Hoje, semelhante concepgao da ordem econdémica das
sociedades orga pelo absurdo. Ji nfio haverd inteligéneia
tio pouco acautelada nem coragio tao rebelde que nessa
obscuridade se precipitem. Outros principios vigoram e
nos assistem. Mas: hi trinta anos ndo era assim. Os tem-
pos-modernos sdo - férteis em celeridade nas revolugtes
do  pensamento € Dnas erengas. ‘Ha #rinta anos, embora
nio  tivesse faltade ji quem entre tantas wverdades como
ilusdes sonhasse parnisos para o0s trabalhadores, @ por

essa [lé tiveSse[ havidg e repglugbes temerosas
ha i v dos  govérnos
estal que se apoin-
vam, redumamodoraummaqinadepmdu-

#ir riqueza & diupuinvamdka isparamante as liberdades
de, reereio.

~.E foi entio, nessa atmosfera indiferente, onde mio
ara descrente ou adyersa, foi entio que o fecreio Artis-
tico despontou, por instincia e feliz iniciativa de um
punhado  de. operirios que entre as suas fadigas pres-
sentiram que s6, a arte de bem repousar completa capaz-
mente 'a arte de bem trabalhar e onde se organiza o
trabalho nmecessirio se torna que se organize o descanso,
sob pena: mdo sé de wm mortal enfraquecimento do
corpo e uma- (leplorivel perversio do espirito, mas tam-
bém do proprio rendiniento econdmico do trabalhe, como
averiguado estd pela sciéncia e é sabido e aceite.
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1.De forma -que os fundadores:do Recreio Artistico
foram, de facto, bem avisados precursores. Agorit 0 ve-
rificamos claramente. Os anos e a expériéncia ‘se enear-
régaram -de lhes dar razfio, enquanto confirmando-lhes as
esperancas que | os afoitaram, mantinham e dﬂmvam as
pm:pandadeadasuama\:m VRO, LPOBEI0 BGH AR

! :‘ pherly; BOGGBLLE. REDOI]

whadladsy! ol equest ob. oioisdiail
Para a baa'ozdem e satide fisica e moral dos traba-
lbadores e, em' geral, das miedadeu;»n organlmﬁo do
recreio  vai a limporl ais’ d
que a prdpria
& 0 repouso §ig 5 exige seundi.
dade e mais completa prodntividada* do trabalho, peh(
necessidade de restaurar e suprir as perdas da aetivi-
dade  consumida; ‘porque essa alterna:§o se tornou ine:
vitivel, logo o recreio e o repouso constituiram esfera
sua, a par mas diferente em sua substineia da esfera
em que o trabalho se opera. E logo também se viu que
€ muite ‘mais nas: horas de recreio que nas horas de
traballio (que o trabalhader eorre o riseo de se perder e
arruinar ‘individualmente, ‘a0 passo que pela sua ruina
individual de todo perturba e molesta a vida da socie-
dade em  que se achar encorporado, a comegar ma vida
da familia cuja responsabilidade imediatamente Ihe in-
ecumbe e da qual -depende todo o valor das geracses
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futuras e @-sua fortuna.ou a sua desgraga. Onde e como
ge gastam ~as folgas do -tempo e da algibeira serd nio
menos grave e demandard maior engenho que aprender
onde (e como se ganha o sustento e por que espéeie de
actividade @ trabalho. Se uns morreram porque o tempo
de fadiga os matou, outros falecem a matar o tempo de
folga; se muito operario tem morrido do excesso de tra-
balho, outros teem sucumbido aos excessos das folgas.
Alcancados os famosos trée oito, e até decretados, com
poucas excepgdes determinadas por exigéncias técenieas
e econ6micas, formulada como universal esta regra de
distribuicio do tempo do trabalhador, a hesitagio e o
risco : para éste niio nst}io‘ nem no-tempo destinado ao
do a0 exercicio profissional.

q derradeiro oito
o qual recreio

! desdalos mais salu-
tares até aos mais nocivos.

Porgue héa @ recreio que contempla e apetece avida-
mente &, podridiio. e avilta, e tem o seu coito nas ca-
vernas da lascivia, da embriagués e da tavolagemy e hi
o recreio que encbrece e tem os seus rehigios e os seus
templos nos. montes, nos' campos, nas florestas, nas bi-
bliotecas, .nos. museus e mnos recintos da. musica, da
palestra e da danca, e ésse recreio & um filtro de vida
e a voz da harmonia dos mundos e a exaltagio de todo
0, nosso ser. na gléria a que o espirito pode subir, enle-
vado ‘na presenga da Beleza e da Verdade e no sagrado
deleite que a Beleza e a Verdade nos instilam.

Por isso aquilo em gue formos ‘a alegrar-nos, im-
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porta mais para a nossa robustez e dignidade, muito
mais directa e poderosamente nos afeigoa o espirito do
que aquilo em que trabalhamos. O trabalho ¢ taxativo,
simples, imperativo; n3o deixa margem a desvairamen-
tos, sempre sabe muito bem a que nos chama. A enxada,
o .martelo, a serra e a bigorna teem o/seu 'sistema pro-
prio de exigéncias invioldveis; nfio 1o6s dio liberdade,
impdem- seus:mandados e’ necessidades.’ O recreio nao,
0 recreio ¢ essencialmente faeunltativos wmiuitas vias nos
abre. e oferece, perigosas umas; outras dfatalissimas, ou-
tras propicias, umas acidentadas e escorregadias, outras
planas e fiemes: Facultativo, largamente faeultativo; libe-
ralissimo em seus dons; ora salvaderes oraivenenosgos, o

reereio & complexo —.e- uma fonteucopiosa de hesitacDes,
dividas, ten ‘ampla
cuja entrada to que
o, trabalho’ dal o stas B\ assi-

sadas condwbes, todos os seus ‘beneficios fisieos; morais
@/ econémicos se perderio se o trabalho nfio se comple-
ton por mm'repouso igualmente salutar, e se ésse repouso
nito | foi+ prudentemente acautelado para niio estragar os
bens ¢ue a oficina 'Bem governada tenazmente amealhou.

neinu | slp S OBRUOGH o graen 0 8 ail-obnuss



A moralizagiio do trabalho sémente serd perfeita e
estivel gquando for rematada pela moralizagio do recreio.
E a moraliza¢iio do reereio é um problema de suma di-
ficuldade. Muitos obsticulos e traigoeiras derivantes o
embaragam. Embaraga-o a  prépria magnitude da sua
migsio ; embaragam:no os inimigos que o assaltam; em-
baraca-o a facil degeneragdo das suas virtudes. G

 Na sna mais alta missfio, o reereio é o vinculo mais
poderoso 'da  unidio entre as classes que mnos alenta a
actividade g
conf
sita,
dade entre o8 que habitam no seu dmbito e o respiram.
Onde o8 interessés inateriais apartaram, eis que as ale-
gring espirituais nos unem. O trabalho distribui e dis-
persa os homens pelas granjas e pelas oficinas, em chou-
panas, e e palicios, cada qual adstricto ao seu mister
e obedecendo-lhe; e o recreio e o repouso € que juntam

no mesmo lugar e no mesmo arrebatamento aqueles,
muito diversos, que a profissiio separou. O cavador cur-
vado sobre a gleba, o ferreiro vergando o ferro candente
diante da forja, o médico & cabeceira do doente, o advo-
gado interpretando a lei, o sacerdote orando no templo,
o capitio adestrando os soldados, cada qual estd acan-
tonado em sua divisio, préso, fechado e incomunicivel
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no estreito horisonte do seu ofitio. Absorto nas obriga-
¢Oes e na meciniea ‘da Sua voeagdo, facilmente desco-
nhede os irmiios que por outra voca¢dio foram chamados.
E 'porque os ignora, niio raro ok combaterd, ingénua-
mente. E' eruel nas suas escraviddes profissionais o tra-
balho; tem sua regra imprescindivel e avara de conces.
sdes, ¢ enquanto s6 euida de si e da sua eficdela o ren-
dimentos tangiveis, desune os homens e esquece-se de
que 0s homens 8§ sio homens onda unidos estiveremn e
se amarem. ; %

‘Mas juntai nos estreitos recintos' do recreio todos
ésses que o rigor do trabalho apartou e disperson, ve-
nham 'a ouvir a sinfonia de tma orquestra, ou a admi-
rar o quadro de um mestre, ot a deliciar-se na extenat!o

colorida e resPlendente lia i
patid
a senbir o8

¢ dos astros,
ondas, venhan
lodia dos' corok, a cad@ncia e 'a griiga dos bailados, jun-
tai-0s para 1hes dar a' comunhfio désse recreio e repouso,
e ji nfio hd classes, j4 n&o hd inimigos, j4 ndo hi antipa:
tias, ji ndo hé fidalgos nem plebeus, Vivenios todos a mes.
ma vida, participamos todos da mesma fé, do mesmo en.
ternecimento e da mesma comocfio, & choramos todos as
mesmas ligrimas de contentamento, e oramos todos na
mesma igreja e todos mufmuramos 'a mesma oragio,
Entio, ¢ perfeita a unidade'e'# igualdade dos homens,
e a seda ndo se escandaliza achando-se em contacto com
o burel, e, como se irmios fossem, se focam e abragam,
Irmiaos sendo de facto no mesmo extase.

Este € 0 mais sublimado milagre do recreio, se uma
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¥

sg inspiragdo, Ihe preside @ o governa; _mas, evidente-
mente, éste milagre 50.por si demanda, para consumar:se
uma _consciéneia deh{,a,ll} e, nma, sensibilidade de. espi-
rito que supdem, U, Primeiro e rigroso, estirge, yma
disciplina, wma ,{té;;;.g nos. combates das nossgs Lq,gva

das energias, uma, escolha melindrosa o rijos glectos.
/B entretantg oulros, estOLYoR, APAFA Q FEGXPI0: 0.
. Logo g recreiy, eucontrs. dquela ospécie, de absticule
que, i falta, do. molhg expressio chamarei, externo, —
ohatﬂculo formidéivel, sordido, abjecto em seus. leitos ¢
intencdes,  mas, na, verdade de, uma actyidade egfgpen
da, impetuosa e fuseinante Pelas suas astigias—a espo-
umﬁ!ﬂ Ha wma grte inferaal qug dos vicios dos homens
p_ixs’go e seus lueros e que sob a, nfxbn,c,g Jde re.
of sendoffs iy sudpsséncia %deﬁa

II'-

querem . ceyar-se; tique s qwnturﬁirgs da sengqahd;de
até as manchas negras d da, taberna, a, Jansia, de_ g,np.a: ]
a f;yaram e a. eom% Wau\‘rp.kto no, seu impudor e
cobram de lapgq inimigos, o ‘chilo, soby promessas, de
dssen!ado e a.iagrlq ofq:&capﬁo ao gnbalhaqgr a pesti-
lencm infame. E mnesse engano, ou olt,ral?a.lhgﬂqﬁ passa
coumcado e protegidq gpla gom;énqw da sua (dignidade
ou mu perd.ldo, na_ sua queqa a;msinndo (] pgtr;mgpm
e tortuna da ﬂm\iha e da _nagiio, pelos quais, ¢ imediata
mente responsavel. Sienas: ,

Salvo, porém, que 0 trabulhador se ache dapaa pu
meira e mais grosseira tentaq.ao, outras mms suhha
dissimuladas o perseguem. beerlq que por sud ;qrtalaza
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se encontre das ciladas da espéculi¢fio, éis que lhe sur-
gem as dificuldades, nfio s6'da escolha’ do récreio que
méelhor convenha A sua aspiragio’ Mas ‘ainda’do ‘exerci
¢i0 do recreio que haja preferido, para quie tsse reoreio de
legitimo ‘e salutar que seja 'nfio dededin 'em vicio & dano.
' Porqué nio ha recteio, ainda o '‘mais pure, 'que por

sust' natoreza nflo esteja ‘sujeito a degenera¢hio; nfio” hi
recreio que tio isento esteja de corrupeiio que niﬂ‘}%ﬂh’i
preparar-nos a mortalha uli ‘mesmo’ onde pdrécid’ acon-
eﬁég&r-noﬁ' ‘0’ leito da' beatitude. el soioloiszd

““Consideremos por um breve instante 4 Virhide dos
recreios mais 'sfos  qué ' o' génio dos homens coneebsu
para mos ‘esmaltar ‘e enobrecer a 'vidd, & imediataments
teremos 'de ‘antepor & virtude de cada um o seu pecado
proprio, a sua forma e fegra
ereio tem’ a s
nos' a felicidad
& 'serd para nés o viitico damoniaco da condbnac,io se
em estado de ' miséria ‘nos eaptiva, :

' Amisica ¢ sem duvida, 'a arte’ que mais de pronto
e sublimadamente nos transporta i presenga‘de Deis,
mas também, nio se esque¢a, a musica tem sido; ‘parti-
cularmente’ em mnossos dias, a companheira librica & &
serva das' mais despejadas orgias. Tem' duas fades: & do
jazz-band, que & negra, e a da sinfonia de Beethoven que
€ resplendente e cristalina como o orvalho dos'eéos. E
a misica ¢ um saecramento, nma efAndida hostia reden-
tora - s¢ mo ‘resplendor de orvalho a comungamos, e é
também uma  depravacio sinistra se na wncuplsrenria
do - jazz-band nos embriaga. '
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_Hé que distingunir e escolher. ; !
. A danga, como a musica, E' a ost.snta:;ao da graga
mﬁmta do, corpo humano e o deleite casto da sua con,
templagdo, e messa qualidade nos transporta i presenga
de Deus; e ¢ também, quando um gonho, mau a, desvai:
ra, a ostentagio sem rebugo de uma baixa sensualidade,
@ nessa qnaladnde serd o maumpqnto satdnico da liber-
Ha qna distinguir e escolher Vi 5 i g
Exercicios fisicos, os seus jogos? . Con!orme- S#&0
a mais eficaz exaltagio de todas as energias do nosso
sangue, e ddo saide, retemperam os miisculos, abaste-
cem as veias e aceleram-lhes e, .avigorami-lhes as palpi-
tagdes;  mas também, e hcllmente, se um - desregrado
ereigios vem em Lirbidas
0 da, forca thz,ea

@ hgm pensar. P
tebrer de dsaputar e vencer, que é uma iniciagdo na ini-
mizade e na crueldade e aparta, os homens em campos
de combate, apagaram entfio a febre de servir gque é o
alento  migico .da simpatia e da . piedade gue une 08
hemens em um 86 cOrpo e 0s engrandece. Entre o caga-
dor que persegue e mata, e 0 naturalista que admira e
afaga, enire aquele gque descuidoso calea e aquele gue
colhe a flor e a cinge ao peito e Jhe respira o perfume,

a distincia, é um abismo. ; .

.1 Ha que distinguir ; e escolher, :
0. milhafre e a toutinegra ambos teem asas, e po-
dem- erguer-se da terra, e ambos dominam 08 ares; mas
o milhafre usou as asas para 8 Tapind sanguindria, e a
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toutinegra abriu-as para subir alto, a cantar a alegria da
vida e 0 romper- do sol. E os homens como as aves:
uns adestraram o corpo para humilhar os irmfos por
seus arrojos de presa, como milhafres, e outros o torna-
ram Aagil para correr a terra e ir pelos seus tronos a
honrar-lhe  a. freseura e a luz, tais guais a toutinegra a
entoar alto no ¢6moro 4 sua oragio da manhi.
. Ha que, distinguir; e escolher,

. oe, porém, hd recreio multiface, é a bxblwteca By o
teatro. Espelho da vida, o/ mais amplo e exacto que o
génio humano fabricou, no livro e no proscénio cabem
todas as, virludes, e todas as paixoes, Em cada livro
ainda o mais singelo, tanto pode habitar um profeta. a'
distilar-nos a redem;io, como pode acoitar-se o seelerado

e apunhalar-nog_g 8 . -
i mui ©8C0-

- Ha que dis
lher; e com fi

Nem uma simples excursdo por terras estranhas
escapa a -esta duplicidade de todo o recreio.

- Porgue uma excursio é um viitico de simpatia, de
inmandade e de preito a grandeza e ao engenho alheio;
& uma aproximag¢do e confusio de afectos. Mas também,
8e. 0 -nosso animo se deixou penetrar do espirito. de ri-
validade; e partin assim doente, eis que a excursio se
transmuda  em estimulo de distingdes, afastamento e an-
tagonismos, . E' necessirio partirmos com nutrido farnel
de bem-querer.

Porque até aqui hd que distinguir, eacolher € acau-
telar,
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UPundir o dirigit uma | associagdo de’ recreio, por
muito frivola 'que aos’ olhos levianos semelhante tarefa
pareca, nio € pois lancar ao mar um bareo desarvorado,
Yem ' niastro ‘e sem’ Teme, abandonado as vigas dos ca-
prichos e de todos’ os apetites, pronto para as calami-

tl:\d’an de 'todod 'os naufrigios.” i - oia
Tem sua lei e sua regra o recreio. Tem sua religito,
tem evangelhos, harbsias & blasfemias.’ k

88 de recreio & ama
d cagiio, ‘e ‘de sin-
a rme 0 senso e

a agudeza e caracter da sensibilidade des qee a promo-
vein/ 'Conforme a esclarecida ou a obseurecida conscién-
cia de quem ‘governa uma associagio de recreio, con-
forme aqueles que a regem teem em lembranca e
observam' 0’ esquecem @ agravam o que devem i su
dignidade @ i sociedade, e particularmente aos princi-
pios’ morais que sdo comuns ao traballio, ao recreio e a
todo "0 estado e condigio singular ou corporativa dos
Womiens, e semi 0s quais principios toda a existéncia res-
vala ' em' abominacio, assim uma associagio de recreio
serdi um porto de salvamento ou um insidioso  pardl
doantiv,. HinYES T : 1ot
Teve o Recreio Artistico de Aveiro a fortuna de'en-
contrar no seu grémio a inteligéncia, a isengdo e a for
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taleza de uma s3 intui¢io moral que lhe converteu em
bengios o repouso. Essa fortuna lhe assistiu e o consti-
tuin em prosperidade e honestidade, personificada e
activa na longa série dos presidentes das suas sucessi-
vas direcgdes, diversos em seus nomes de baptismo mas
todos de um sd apelido na dedicagfio o caracter com
que lealmente serviram os companheiros e o seu insti-
tuto, todos irmdos pa linhagem dos homens de bem a
que pertencem, todos havendo feito das ferramentas do
seu mister pergaminhos de nobreza.

E’ s6 justica gue o Recreio Artistico, lembrado da
boa sorte que lhe coube, pague hoje a esses seus fieis
servidores o tributo de gratiddo e respeito que lhes deve
e na presente homenagem lhes consagra.

E porque a8s it endltec minha
quedo ar e
1 s homs, de

terra e a min
boa fé e nobre exemplo, honrados veteranos da minha

aqui vim, a

geragio, muitos dos quais tantas vezes tive a meu lado
em lides que nos foram comuns, ¢ de quem me aparta-
rei com saudade no dia em que Deus me levar déste
mundo —que, ai de mim! ji ndo pode vir longe. '



Dr. Jaime de Magalhaes Lima
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